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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности «PROчтение» ориентирована на 

развитие навыков работы с текстом, воспитание и развитие учащихся с учетом 

их индивидуальных (возрастных, физиологических, психологических, 

интеллектуальных и других) особенностей, образовательных потребностей и 

возможностей, личностных склонностей. Это достигается путем создания 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и 

физического развития каждого школьника. 

Программа разработана на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее — ФЗ). 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 14.07.2022 № 295-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в редакции 

2013 г.). 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31 марта 2022 г. № 678-р. 

5. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

6. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(далее — СанПиН). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г, № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм». 

9. Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 

1678 «Об утверждении Правил применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 
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Федерации от 05.05.2018 № 298 «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (далее — Порядок). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей». 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ». 

14. Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 

15. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по организации образовательной деятельности с 

использованием сетевых форм реализации образовательных программ». 

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.12.2022 № АБ-3924/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями «Создание современного 

инклюзивного образовательного пространства для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе 

образовательных организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской Федерации»). 

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.05.2020 № ВБ-976/04 «Рекомендации по реализации внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий». 

18. Приказ Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области от 30.03.2018 № 162-Д «Об утверждении 

Концепции развития образования на территории Свердловской области 

на период до 2035 года». 

19. Приказ Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области от 29.06.2023 № 785-Д «Об утверждении 

Требований к условиям и порядку оказания государственной услуги в 

социальной сфере «Реализация дополнительных образовательных 

программ в соответствии с социальным сертификатом». 

 

 



4 
 

АКТУАЛЬНОСТЬ 

  

Современное общество является информационным обществом и очень 

важно научить школьников критически воспринимать поступающую к ним 

информацию. Единицей информации является текст - по сути, законченное, 

устное, письменное, мысленное высказывание. Умение грамотно работать с 

текстом является одним из основополагающих умений для человека. 

Цель смыслового чтения - максимально точно и полно понять содержание 

текста, уловить все детали и практически осмыслить извлеченную 

информацию. Это внимательное вчитывание и проникновение в смысл с 

помощью анализа текста. Когда человек действительно вдумчиво читает, то у 

него обязательно работает воображение, он может активно взаимодействовать 

со своими внутренними образами. Человек сам устанавливает соотношение 

между собой, текстом и окружающим миром. Когда ребенок владеет 

смысловым чтением, то у него развивается устная речь и, как следующая 

важная ступень развития, речь письменная. 

Грамотность чтения - это способность человека к осмыслению письменных 

текстов и рефлексии на них, к использованию их содержания для достижения 

собственных целей, развития знаний типов текстов. 

Освоение данной программы дает возможность ученику быть способным к 

эффективному самостоятельному проектированию собственного будущего, 

постановке и достижению профессиональных и жизненных целей, 

оперативному, адекватному реагированию на возникающие жизненные 

ситуации, масштабному и вариативному мышлению, способности брать на себя 

ответственность за решение возникающих проблем в сфере профессиональной 

деятельности и собственной жизнедеятельности. 

Хорошо развитые умения смыслового чтения необходим, так как 

используются при выполнении самых разных заданий: дети читают параграфы 

учебника, условия задач, инструкции и рецепты, алгоритмы действий во время 

лабораторных и практических работ, подбирают материал для написания 

реферата и т.д. Поэтому любому учителю очень важно обеспечить учащимся 

развитие основ читательской компетенции. 

Отличительной особенностью  программы является ее междисциплинарность. 

Программа «PROчтение» является метапредметной, т.к. реализуется на 

материале большинства учебных предметов, изучаемых в средней  школе. 

 

Адресат: программа адресована детям 11-15 лет. 

Объем: общее количество учебных часов: 1 год обучения - 34 часов, 2 год 

обучения – 34 часа, 3 год обучения – 34 часа. Всего: 102 часа 

Срок освоения: программа рассчитана на 3 года.  
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Особенности организации образовательного процесса: 

Режим занятий: Продолжительность одного академического часа - 45 мин. 

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут.  

1 год обучения: общее количество часов в неделю – 1 час. Занятия проводятся 1 

раза в неделю по 1 часу. 

2 год обучения: общее количество часов в неделю – 1 час. Занятия проводятся 1 

раза в неделю по 1 часу. 

3 год обучения: общее количество часов в неделю – 1 час. Занятия проводятся 1 

раза в неделю по 1 часу. 

Форма обучения:  очная 

Форма организации образовательного процесса: индивидуальная, групповая, 

работа в парах, работа по подгруппам 

Формы проведения занятий: беседа, дискуссия, игра, просмотр фильма, 

выставки работ, чтение стихов, макетов, инсценировка, конкурсы, 

самостоятельная работа, творческий отчѐт. 

Формы подведения итогов реализации общеразвивающей программы: беседа, 

семинар, фестиваль, презентация, практическое занятие, защита портфолио. 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Цель программы: 

Формирование читательской компетентности, осознание себя как 

грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности 

как средства самообразования.  

Задачи: 

Личностные:  

 социализация обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных 

отношений;  

 приобщение к познавательной культуре как системе научных ценностей;  

 ориентация в системе моральных норм и ценностей: признание высокой 

ценности жизни во всех ее проявлениях, воспитание культуры речи;  

 развитие познавательных мотивов, направленных на получение нового 

знания; 

  овладение ключевыми  компетентностями:  учебно-познавательными, 

 информационными, коммуникативными; 

Метапредметные:  

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности;  
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 умение работать  с  разными  источниками:  находить 

информацию  в различных источниках, анализировать и оценивать, 

преобразовывать из одной формы в другую;  

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках;  

 умение использовать оформлять устные и письменные ответы, речевые 

средства для дискуссии, сравнивать разные точки зрения, отстаивать свою 

позицию;  

Предметные:  

 выделение существенных признаков изучаемых объектов (отличительных 

признаков изучаемых языковых явлений);  

 классификация - определение  принадлежности  необходимых языковых 

явлений к тем или иным лингвистическим категориям;  

 объяснение роли языка в жизни людей;  

 различие языковых явлений, типов и видов речи;  

 сравнение языковых явлений, категорий;  

 овладение методам: наблюдение и описание.  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные: 

Регулятивные 

обучающиеся научатся: 

 элементарными навыками работы с книгой; 

 умениями ставить перед собой цель чтения и выбирать соответствующий 

цели вид чтения (поисковый/просмотровый, ознакомительный, изучающий/ 

аналитический); 

 элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов речи (в 

первую очередь научно-учебных, научно-познавательных). 

обучающиеся получат возможность научиться: 

 определять последовательность промежуточных целей и 

соответствующих им действий с учѐтом конечного результата; 

 предвидеть возможности получения конкретного результата при решении 

задач; 

 осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по 

результату и по способу действия. 

Познавательные 

учащиеся научатся: 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 



7 
 

 применять правила и пользоваться инструкциями и освоенными 

закономерностями; 

 осуществлять смысловое чтение; 

 устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, 

обобщения; 

 определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

 предвосхищать содержание текста по заголовку с опорой на имеющийся 

читательский и жизненный опыт; 

 находить основные текстовые и внетекстовые компоненты (в 

несплошных текстах); 

 находить в тексте требуемую информацию (явную): главную и 

второстепенную, фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную и 

т.п.; 

 выделять термины, обозначающие основные понятия текста. 

 понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разных 

видах текстов; 

 выбирать из текста или придумывать заголовок, соответствующий 

содержанию и общему смыслу текста; 

обучающиеся получат возможность научиться: 

 выражающий общий смысл текста, передавать в устной и письменной 

форме главное в содержании текста; 

 объяснять порядок частей, содержащихся в тексте; 

 сопоставлять и объяснять основные текстовые и внетекстовые 

компоненты (в несплошных текстах); 

 интерпретировать содержание: сравнивать и противопоставлять 

заключѐнную в тексте информацию разного характера, определять причинно-

следственные и логические связи, делать выводы из сформулированных 

посылок о намерении автора / главной мысли текста; 

 задавать вопросы по содержанию текста и отвечать на них; 

 прогнозировать содержание текста; 

 находить скрытую информацию в тексте. 

 

Коммуникативные 

учащиеся научатся: 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

 определять цели, распределять функции и роли участников; 

 взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учѐта интересов; 
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 слушать партнѐра; формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ 

мнение; 

 прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек 

зрения; 

 разрешать конфликты на основе учѐта интересов и позиций всех 

участников; 

 координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 

 аргументировать свою позицию и координировать еѐ с позициями 

партнѐров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности 

 

Личностные: 

обучающиеся научатся 

 осознанно читать тексты, выбирая стратегии чтения и работы с текстом, 

для достижения положительного результата учебной деятельности, 

удовлетворения личностных познавательных интересов, развития и обогащения 

эмоциональной сферы личности; 

 использовать полученный опыт восприятия и понимания информации для 

формирования собственной позиции, оценочного мнения на основе 

прочитанных текстов. 

 

Предметные: 

обучающиеся получат возможность 

 использовать базовые умения и навыки смыслового чтения и работы с 

текстом на урокахразных предметных дисциплин при совершении 

интеллектуальных (познавательных) действий,для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач, в ситуациях моделирования 

ипроектирования; 

 обогатить, углубить знания, расширить общий культурный кругозор на 

основе работы с информацией (текстами) в разных предметных областях; 

 составлять план к тексту и структурировать текст, используя план; 

 делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с 

коммуникативным замыслом; 

 приводить аргументы/примеры к тезису, содержащемуся в тексте; 

 преобразовывать (перекодировать) текст, используя новые формы 

представления информации (опорные схемы, таблицы, рисунки и т.п.). 

 откликаться на содержание текста: связывать информацию, 

обнаруженную в тексте, со своими представлениями о мире; 

 оценивать утверждения, находить доводы в защиту своей точки зрения в 

тексте; 
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 использовать полученную из разного вида текстов информацию для 

установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, 

объяснения, обоснования утверждений / тезисов; 

 оценивать не только содержание текста, но и его форму. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Учебный план 

1 год обучения 

№

п/

п 

Название раздела/ 

Темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практи

ка 

1 Умеем ли мы читать? 2 1 1 Выполнение упражнений, 

стартовая диагностика 

2 Как выбрать книгу? 1 0,5 0,5 Выполнение упражнений 

3 Учимся ставить цель 

чтения 

2 1 1 Выполнение упражнений 

4 Что и о чѐм? 2 1 1 Выполнение упражнений, 

5 С чего начинается текст? 2 1 1 Выполнение упражнений 

6 Зачем нужен эпиграф? 2 1 1 Выполнение упражнений, 

Работа над портфолио 

7 Внимание к слову. Наши 

друзья и помощники 

2 0,5 1,5 Выполнение упражнений 

8 Учимся читать учебный 

текст 

3 1 2 Контрольная работа 

9 Виды информации в 

учебном тексте 

3 1 2 Выполнение упражнений 

10 Маркировка 

информации. 

Аналитическое чтение.  

3 1 2 Выполнение упражнений 

11 Практикум-диагностика 1  1 Промежуточная 

диагностика 

12 Как читать не сплошной 

текст?   

2 0,5 1,5 Выполнение упражнений 

13 Воображение и 

прогнозирование 

2 0,5 1,5 Выполнение упражнений 

14 Учимся читать «между 

строк» 

2 0,5 1,5 Выполнение упражнений 

15 Диалог с текстом 2 0,5 1,5 Выполнение упражнений 

16 Практикум-диагностика 1  2 Итоговая диагностика 

17 Чему я научился 2  2 Представление портфолио 

Итого: 34 11 23  
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2 год обучения 

№

п/

п 

Название раздела/ 

Темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практи

ка 

1 Как построен текст? 4 2 2 Выполнение упражнений, 

стартовая диагностика 

2 «Сцепления» в тексте 4 1 3 Выполнение упражнений 

3 Ролевая игра «Заседание 

Учѐного совета 

лексикографов». 

2  2 Выполнение упражнений 

4 Стили речи. 4 1 3 Выполнение упражнений, 

5 Погружение в текст 4 1 3 Выполнение упражнений 

6 Воображение и 

прогнозирование. 

4 2 2 Выполнение упражнений, 

 

7 Диалог с текстом. 4 1 3 Выполнение упражнений 

8 «Толстые и тонкие» 

вопросы 

4 1 3 Контрольная работа 

9 Практикум-диагностика 2  2 Итоговая диагностика 

10 Чему я научился 2  2 Представление портфолио 

Итого: 34 9 25  

 

 

 

3 год обучения 

№

п/

п 

Название раздела/ 

Темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практи

ка 

1 Диалог с текстом 4 2 2 Выполнение 

упражнений, стартовая 

диагностика 

2 Игра-состязание 

«Аукцион вопросов и 

ответов» 

2  2 Выполнение 

упражнений 

3 Учимся читать «между 

строк» 

5 2 3 Выполнение 

упражнений 

4 Что помогает понять 

текст? 

4 1 3 Выполнение 

упражнений, 

5 Перекодирование 

информации 

5 2 3 Выполнение 

упражнений 

6 Обработка и 

предъявление 

5 2 3 Выполнение 

упражнений, 
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информации  

7 Оценка информации 4 1 3 Выполнение 

упражнений 

8 Практикум-

диагностика 

2  2 Итоговая диагностика 

9 Чему я научился 3  3 Представление 

портфолио 

Итого: 34 10 24  

 

Содержание учебного плана 

1 год обучения 

Тема 1. Умеем ли мы читать?  

Мониторинг качества чтения, анкетирование учащихся и выявление 

трудностей, с которыми связан процесс чтения. От скорости чтения к 

пониманию смысла. Анализ затруднений, связанных с пониманием текста. 

Планирование совместной работы с целью повышения результативности 

процесса чтения. Беседа. Важно ли перед чтением определять цель чтения 

книги, статьи,   

Тема 2. Как выбрать книгу?  

 (Виды чтения: просмотровое, ознакомительное)  

Умение использовать чтение для поиска и извлечения нужной 

информации, принятия решения о выборе книги на основе просмотра книги, 

выборочного знакомства с информацией, прогнозирования. Умение пробегать 

текст глазами, определять его основные элементы, сопоставлять формы 

выражения информации в запросе и в самом тексте, устанавливать, являются ли 

они тождественными или синонимическими, находить необходимую единицу 

информации в тексте.  

  

Тема 3. Учимся ставить цель чтения («Знаю – хочу узнать – узнал»)  

Теоретическое обоснование приѐма «Знаю – хочу узнать – узнал». Умение 

опираться на имеющиеся знания, сохранять интерес к получению новой 

информации, ставить собственные цели, осмысленно подходить к получению 

новой информации (стадия осмысления), размышлять и делать простые выводы 

(стадия рефлексии) в графической (табличной) организации читаемого текста.  

 Тема 4. Что и о чѐм? (Углубление понятия о тексте). Выявление 

понимания термина «текст»  

Признаки текста:  

• выраженность (текст всегда выражен в устной или письменной форме);  

• ограниченность (текст имеет начало и конец);  
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• членимость (текст состоит из двух или нескольких предложений); 

связность (предложений и части текса связаны);  

• цельность (единое целое в отношении содержания и построения); 

упорядоченность (все языковые единицы и содержательные, смысловые 

стороны определѐнным образом упорядочены);  

Тема 5. С чего начинается текст? (Роль заглавия)  

«Как я понимаю высказывание Г. Граник Заголовок – это „входная дверь― 

текста». Выявление понимания роли заглавия в тексте.  

Беседа: «Как писатели выбирают заглавия».  

Заголовок – краткое выражение главной мысли, в том числе ироническое 

(«Любовь к жизни» Д. Лондона, «Не стреляйте в белых лебедей» Б. Васильева, 

«Герой нашего времени», М. Лермонтова); заглавия- загадки («Всадник без 

головы» М. Рида, «Голова профессора Доуэля» А. Беляева, «Мѐртвые души» Н. 

Гоголя); заглавия, выражающие отношение автора к героям, событиям  

(«Униженные и оскорблѐнные» Ф. Достоевского,  

Тема 6. Зачем нужен эпиграф? (Роль заглавия и эпиграфа)  

Умение понимать смысл и назначение текста, задачу автора, понимать 

роль заглавия и эпиграфа, подбирать заглавие, соответствующее содержанию и 

общему смыслу текста, прогнозировать содержание читаемого (изучаемого) 

текста по заглавию и эпиграфу. Оформление эпиграфа на письме. 

Предтекстовые вопросы и задания в формировании умений.  

Тема 7. Внимание к слову. Наши друзья и помощники (Словари и 

справочники)  

Слово и его лексическое значение. Понимание слова как речевой единицы, 

несущей смысловую нагрузку. Умение видеть и оценивать состав русских слов 

и значения, вносимые приставками и суффиксами; состав слов, пришедших из 

других языков, по интернациональным морфемам. Роль выразительных 

возможностей слов в контекстном употреблении.  

Тема 8. Учимся читать учебный текст (Элементы учебного текста)  

Практическое освоение терминов учебного/учебно-познавательного 

текстов. Понятие как логически оформленная общая мысль о предмете, 

обозначенная с помощью слов или словосочетаний; частные и общие понятия, 

часть и целое; классификация понятий. Признаки как свойства предметов; 

существенные и несущественные признаки. Термин, определение термина 

через общее (род) понятие и частное (вид), указывающее на наиболее 

существенный признак.  

Тема 9. Главное и неглавное в тексте (Виды информации в учебном 

тексте)  

Виды  информации  в  учебном  тексте:  главная  и  
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второстепенная/вспомогательная, фактическая и иллюстративная, тезисная 

и доказательная, описания, примеры и др. Умение осуществлять поиск и 

находить требуемую (нужную) информацию, применяя технологии поискового  

(сканирующего) чтения.  

Тема 10. Учимся читать учебный текст (Маркировка информации). 

Аналитическое чтение.  

Умение ориентироваться в тексте: поиск информации и понимание 

прочитанного. Маркировка информации. Обсуждение системы условных 

графических символов для выделения информации.  

Тема 11. Практикум-диагностика (Тестовая работа   по применению 

умений работать с информацией и выделять главную мысль).  

Мониторинг: выполнение тестовой работы, проверяющей умение работать 

с информацией по заданным параметрам поиска и нахождения нужной 

информации, совместная проверка результатов,   анализ   и рефлексия.   

Тема 12. Как читать не сплошной текст?   

В основе работы с текстами не сплошного типа аналитико- синтетическая 

деятельность. Чтение не сплошных текстов требует и обработка информации в 

не сплошных текстах).  

Тема 13. Воображение и прогнозирование (Приѐмы прогнозирования)  

Прогнозирование как интеллектуальный мыслительный приѐм при 

ознакомительном и изучающем чтении, который активизирует процесс 

освоения и понимания содержания, развивает воображение, творческие 

способности, формирует навык быстрого чтения, вырабатывает критическое 

отношение к прочитанному.  

Тема 14. Учимся читать «между строк» (Скрытая информация в тексте).  

Умение осмыслять информацию, осуществляя мыслительные операции 

анализа и выделения главной и второстепенной, явной и скрытой информации; 

развитие воображения, умения прогнозировать. Выявление смыслов из всех 

слов, словосочетаний, предложений, а также из их монтажа в тексте. 

Обучающий тренинг «Словам тесно, а мыслям – просторно»: анализ текста и 

выявление скрытой информации в тексте.  

Тема 15. Диалог с текстом (Выделение главной мысли).  

Прием диалога с автором помогает увидеть в тексте автора, понять его 

отношение к героям, к ситуации, решить проблему «писатель и 

действительность». Это возможно лишь в ходе вдумчивого (медленного, 

изучающего) чтения.   

Тема 16. Практикум-диагностика  

Тестовая работа по комплексному применению умений работать с 

информацией и текстом)  

Тема 17. Чему я научился (Подведение итогов, оформление портфолио)  
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Создание Памятки «название подбирают учащиеся» (Внимательному 

читателю/Учись читать/Советы помощника/Школа чтения): обобщение 

теоретического и практического усвоения стратегий чтения и проверка 

результативности на уровне понимания. Обсуждение в группах и коллективное 

(индивидуальное) составление рекомендаций, помогающих организовать 

процесс чтения. Включение Памятки в портфолио.  

  

2 год обучения  

Тема 1. Как построен текст? (Строение текстов разных типов речи)  

 Умение использовать знания о типологическом строении текста при 

чтении и выявлении, понимании информации. Типы речи (повествование, 

описание, рассуждение, оценка действительности) и их сочетание в текстах. 

Приѐм фотографирования при определении типа речи. Связь с композицией 

текста (деление текста на абзацы/микротемы). Способы связи между 

предложениями (частями) в тексте: цепная, параллельная, комбинации 

способов. Логика развѐртывания информации: данное и новое в текстах с 

разными способами связи. Средства связи.  

Тема 2. «Сцепления» в тексте (Смысловые связи в тексте)  

Установление логических связей в тексте как важнейшее умение, 

формирующее понимание того, о чѐм говорится в тексте, что говорится и как 

говорится. Обучающий эффект игровых заданий на развитие интеллектуальных 

умений выявлять и определять причинно-следственные связи, устанавливать 

аналогии и сравнения и т.п.  

Связность. Все предложения в тексте стоят в определенном порядке и 

связаны друг с другом по смыслу и грамматически. Этот признак 

обеспечивается не одним или несколькими приемами, а достаточно серьезным 

комплексом разнообразнейших средств. В каждом конкретном произведении 

используется определенная их часть.  

Смысловая целостность (цельность). Текстом мы называем только тот 

речевой продукт, который воспринимаем как целое. Смысловая целостность 

текста обеспечивается единством его темы и единством основной мысли.  

Тема 3. Ролевая игра «Заседание Учѐного совета лексикографов».  

Проводится как отчѐт комиссий лексикографово возможностях разных 

словарей «Словари и справочники – спутники цивилизации»: защита 

групповых проектов, представляющих определѐнные виды словарей. 

Обсуждение и оценивание проектов.  

Тема 4. Стили речи.  

Умение определять главную мысль текста и понимать, как автор логически 

выстраивает текст, подчиняя замыслу композицию, выбирая языковые средства 

в зависимости от стиля речи.  

Тема 5 Погружение в текст. 
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Умение анализировать текст-рассуждение, один из востребованных 

функциональных типов, являющийся фундаментальной образовательной 

единицей. Выделение элементов рассуждения при ознакомительном и 

изучающем чтении текстов.  

Тема 6. Воображение и прогнозирование.  

Умение задавать вопросы и прогнозировать развѐртывание мысли, ход 

развития замысла автора, необходимое при чтении как научного, так и 

художественного текстов. Технология «чтение с остановками» и 

прогнозирование дальнейшего развития действия.  

Использование приѐма прогнозирования содержания воспринимаемого 

текста по заголовку или его фрагменту способствует концентрации внимания 

обучающихся на содержании речевого сообщения, позволяет опираться на 

прогноз при восприятии текста, проверять правильность предвосхищения 

результата.  

Тема 7. Диалог с текстом.  

Умение задавать вопросы как мыслительная операция, которая делает 

процесс чтения активным, рефлексивным, помогает понять логику движения и 

развития мысли в тексте. Разминка (в парах) «Сочиняем истории по вопросам»: 

придумывание историй (сказок) по вопросам, которые задаются поочерѐдно 

друг другу и на которые так же в порядке очерѐдности отвечают оба участника.  

Практикум «Учимся задавать вопросы»: приѐмы обнаружения в тексте 

скрытых вопросов, прогнозирование ответов на скрытые вопросы и вопросы, 

заданные автором, проверка предположений и т.д.  

Тема 8. Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы).  

Умение задавать вопросы, требующие простого, односложного ответа 

(«тонкие» вопросы), и вопросы, требующие подробного, развѐрнутого ответа 

(«толстые» вопросы). Технология «РКМЧП» представляет опыт практической 

реализации личностно-ориентированного подхода в обучении. Особенностью 

данной педагогической технологии является то, что учащийся в процессе 

обучения сам конструирует этот процесс, исходя из реальных и конкретных 

целей, сам отслеживает направления своего развития, сам определяет конечный 

результат.  

Тема 9. Практикум-диагностика (Тестовая работа по комплексному 

применению умений работать с информацией и текстом)  

Тема 10. Чему я научился (Подведение итогов, оформление портфолио)  

 

3 год обучения 

Тема 1.  Диалог с текстом (Выделение главной мысли).  
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Умение задавать вопросы к тексту и понимать логику развития мысли 

автора, выделять в тексте главную мысль. Умение выявлять скрытые вопросы в 

тексте и искать ответы на них в тексте или обдумывать свои ответы.  

Интеллектуальный марафон «Почемучки»: составление вопросов в 

группах, взаимообмен вопросами между группами и ответы на те из них, 

которые не были учтены группой. Завершение марафона (финишная черта) – 

обоснование и запись главной мысли текста.  

Тема 2. Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов»  

Проводится как командная игра, победителем в которой становится 

команда, задавшая последний вопрос. Дидактическая цель – диагностировать 

умение задавать вопросы к тексту, разные по характеру и форме.  

Тема 3. Учимся читать «между строк» (Скрытая информация в тексте)  

Умение осмыслять информацию, осуществляя мыслительные операции 

анализа и выделения главной и второстепенной, явной и скрытойинформации; 

развитие воображения, умения прогнозировать. Выявление смыслов из всех 

слов, словосочетаний, предложений, а также из их монтажа в тексте. 

Обучающий тренинг «Словам тесно, а мыслям — просторно»: анализ текста и 

выявление скрытой информации в тексте. Игра (командная) «Моментальное 

фото»: актуализация фактора времени при знакомстве с учебным 

(познавательным) текстом.  

Тема 4. Что помогает понять текст? (План текста)  

Умение структурировать информацию во время чтения и после чтения, 

перерабатывать и фиксировать сжатую информацию в форме плана. Виды и 

формы плана: простой и сложный; назывной/номинативный (слово или 

словосочетание с существительным в именительном падеже), вопросительный, 

тезисный.  

Обучающий тренинг «Как составить план»: изучающее   чтение учебного 

текста, выявление главной мысли в каждом абзаце, параллельная запись 

главной мысли в разных формах.  

Тема 5. Что помогает понять текст (Перекодирование информации: 

пометки, выписки, цитаты)  

Умение делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в 

соответствии с коммуникативным замыслом на этапе понимания и 

преобразования текстовой информации.  

Тема 6. Когда текст прочитан (Обработка и предъявление информации: 

план текста и пересказ)  

Создание вторичного текста на базе другого (исходного текста): пересказ  

(изложение) как средство формирования   коммуникативных умений. 

Использование умения анализировать композицию текста и отражать еѐ в 

плане.  
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Изложения с элементами описания, с элементами рассуждения (по 

характеру текстового материала); полное, подробное, близкое к тексту, сжатое, 

выборочное, с элементами сочинения (по способу передачи содержания).  

Тема 7. Когда текст прочитан (Оценка информации)  

Умение соотносить прочитанную информацию со своим жизненным и 

знаниевым опытом, выявлять, насколько она полезна, интересна, практически 

значима, является важнейшим рефлексивным умением, формирующим по 

настоящему активное, деятельное, целевое чтение.  

Тема 8. Практикум-диагностика (Тестовая работа по комплексному 

применению умений работать с информацией и текстом)  

Тема 9. Чему я научился (Подведение итогов, оформление портфолио)  

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Календарный учебный график: 

Учебные 

промежутк

и 

Сроки 

учебных 

периодов 

Продолжительность 

учебных периодов 

Сроки 

каникул 

Продолжительность 

каникул 

Первая 

четверть 

01.09.25 

– 

26.10.25 

57 дней 

(8 недель ) 

27.10.25 – 

04.11.25 

9 дней 

(1 неделя 2 дня) 

Вторая 

четверть 

05.11.25 

– 

29.12.25 

54 дня 

(7 недель 5 дней) 

30.12.25 – 

08.01.26 

10 дней 

(1 неделя 3 дня) 

Третья 

четверть 

9.01.26 – 

22.03.26 

76 дней 

(10 недель 6 дней) 

23.03.26 – 

30.03.26 

9 дней 

(1 неделя 2 дня) 

Четвертая 

четверть 

31.03.26 

– 

26.05.26 

54 дня 

(7 недель 5 дней) 

27.05.26 – 

31.08.26 

97 дней 

 

Итого: 34 недель 3 день 125 дней 

 

Выходные и праздничные дни 

4 ноября – День народного единства  

1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние каникулы  

7 января – Рождество Христово  

23 февраля – День защитника Отечества  

8 марта – Международный женский день  
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1 мая – Праздник Весны и Труда  

9 мая – День Победы  

 

 

 

Условия реализации программы 

  

Материально-техническое обеспечение: 

1. Помещение (кабинет) не менее 30 кв. м.  

2. Столы (не менее 15 шт.) и стулья (не менее 15 шт.);  

3. Интерактивная доска; 

4. Доска магнитно-маркерная 

5. Шкафы, стенды для образцов и наглядных пособий;  

6. Инструменты и материалы для работы с текстом (бланки, тексты, тесты) 

7. Канцелярские принадлежности.  

  

Кадровое обеспечение: 

педагог дополнительного образования, имеющий высшее 

профессиональное/среднее профессиональное (педагогическое) образование. 

Требования к стажу педагогической работы не предъявляются. 

 

 

 

 ФОРМА АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Для оценки результативности программы применяется входной, текущий и 

итоговый контроль. Цель входного контроля – диагностика имеющихся знаний и 

умений учащихся. Текущий контроль применяется для оценки качества усвоения 

материала посредством контрольных работ, включающих творческие задания. 

Итоговый контроль проводится в конце учебного года с целью определения 

уровня знаний, умений и навыков, приобретенных учащимся за период реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы . 

При реализации программы используется несколько видов диагностики: 

Входящая диагностика проходит в форме беседы. 

Текущая – проходит после изучения каждого раздела программы; 

предусматривает различные диагностические процедуры по усвоению программного 

материала и личностного развития учащихся: (опрос, выставки, тестирование, зачѐт, 

контрольное занятие.). 

Итоговая диагностика по завершении обучения проходит в форме контрольного 

занятия. 
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В течение всего изучения курса обучающиеся работают над созданием 

портфолио.   

Формы фиксации результатов: грамоты, дипломы, готовые работы, учет готовых 

работ, анкеты, тестирование. 

Формы аттестации теоретических знаний обучающихся: 

 материал тестирования 

 итоговые занятия 

 устный опрос 

 контрольный опрос 

Формы аттестации практических знаний и умений обучающихся: 

 Презентация творческих работ 

 Практические работы 

 Конкурсы 

 Защита портфолио  

 Открытые и итоговые занятия. 

Критерии оценки знаний, умений и навыков на аттестационном занятии 

 

 

Группы 

метапредметных 

результатов 

Критерии Показатель критерия Балл 

1 

Поиск 

информации и 

понимание 

прочитанного 

Умение определять 

тему и главную 

мысль текста 

Определил и записал тему 

и главную мысль текста 

2 

Определил и написал 

только тему текста, не 

смог найти в тексте 

предложение, передающее 

главную мысль 

1 

Не записал тему и 

главную мысль текста 

0 

Умение составлять 

план текста 

Составил простой план, в 

котором отразил все 

смысловые части, 

последовательность 

частей не нарушена 

2 

Составил простой план, 

пропущена одна 

1 
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смысловая часть 

текста; или в плане 

отражены все смысловые 

части текста, но нарушена 

последовательность 

частей 

Не составил план 0 

Умение 

восстанавливать 

последовательность 

событий 

Последовательность 

событий не нарушена 

2 

Допустил ошибку в 

последовательности двух 

событий 

1 

Последовательность 

событий нарушена 

0 

Умение отвечать на 

вопросы по 

содержанию текста 

Ответ оформлен как 

законченное речевое 

высказывание, 

подтвержденное 

информацией из текста 

2 

Сформулированный ответ 

правильный, но 

односложный, не 

подтвержденный 

информацией из текста 

1 

Ответ не соответствует 

содержанию текста 

0 

Умение определять 

тип, стиль текста 

Правильно определил тип 

и/или стиль текста, 

записал характерные 

признаки 

2 
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Указал тип и/или стиль 

текста, но не записал 

характерные признаки 

1 

Допустил ошибки в 

определении типа и/или 

стиля текста 

0 

Задания по тексту 

выполнены частично (не 

менее половины заданий), 

допустил 1-2 

орфографических ошибки 

1 

Выполнено менее 

половины заданий по 

тексту, допущено много 

орфографических ошибок 

0 

2 

Преобразование 

и интерпретация 

информации 

Умение объяснять 

новые 

(незнакомые) слова 

(сочетания слов), 

опираясь на 

контекст 

Объяснил значение 

нового слова (сочетания 

слов), опираясь на 

содержание текста 

2 

Объяснил значение 

нового слова (сочетания 

слов), используя не 

информацию из текста, а 

имеющиеся знания 

1 

Не смог объяснить 

значение нового слова 

(сочетания слов) 

0 

3 
Оценка 

информации 

Умение устно 

выказывать свое 

отношение к тексту 

или описываемым 

событиям на 

Высказал личное 

отношение к тексту, 

объясняя свое мнение 

2 

Высказал свое отношение 

на уровне нравится – не 

1 
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основе 

собственных 

знаний 

нравится, не смог оценить 

полезность информации 

для себя 

Без интереса относя к 

полученной информации, 

не высказал никаких 

суждений 

0 

 

Мониторинг результатов обучения обучающегося по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе  

«PROчтение» 

Критерии Показатели Количество 

баллов 

Методы 

диагностики 

1. Теоретическая 

подготовка  

 

1.1. Теоретические  

знания по каждому 

модулю  

Соответствие  

теоретических  

знаний ребенка  

программным  

требованиям  

Минимальный 

уровень – 

учащийся владеет 

менее чем 50% 

объема знаний, 

предусмотренных 

программой (1-3 

балла)  

Средний уровень 

– объем 

усвоенных знаний 

составляет более 

50%  (4-7 баллов)  

Максимальный 

уровень – освоен 

практически весь 

объем знаний, 

предусмотренных 

программой за 

конкретный 

период (8-10 

баллов)  

Наблюдение, 

опрос, беседа  

1.2.  Владение 

специальной 

Осмысленность  

и правильность  

Минимальный 

уровень – 

Письменные 

задания,  
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терминологией  использования  

специальной  

терминологии  

учащийся, как 

правило, избегает 

применять 

специальные 

термины (1-3 

балла) 

Средний уровень 

– учащийся 

сочетает 

специальную 

терминологию с 

бытовой (4-7 

баллов)  

Максимальный 

уровень – 

специальные 

термины 

употребляет 

осознанно и в их 

полном 

соответствии с 

содержанием (8-

10 баллов) 

опрос  

 

2. Практическая 

подготовка  

 

2.1. Практические 

навыки и умения  

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

программным 

требованиям  

Минимальный 

уровень – 

учащийся овладел 

менее чем 50% 

предусмотренных 

умений и навыков 

(1-3 балла)  

Средний уровень 

– объем 

усвоенных 

навыков и умений 

составляет более 

50%  (4-7 баллов)  

Максимальный 

уровень – 

учащийся овладел 

практически 

Анализ 

выполнения 

текущих и 

итоговых работ  
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всеми умениями 

и навыками, 

предусмотренным

и программой (8-

10 баллов)  

2.2. Творческие 

навыки  

Креативность  

в выполнении  

практических  

заданий  

Начальный 

уровень развития 

креативности – 

учащийся в 

состоянии 

выполнить лишь 

простейшие 

практические 

задания (1-3 

балла)  

Репродуктивный 

уровень – 

выполняет 

задания на основе 

образца (4-7 

баллов)  

Творческий 

уровень – 

выполняет 

практические 

задания с 

элементами 

творчества (8-10 

баллов)  

Анализ 

выполнения 

текущих и 

итоговых работ,  

защита проектов  
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17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.05.2020 № ВБ-976/04 «Рекомендации по реализации внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий». 

18. Приказ Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области от 30.03.2018 № 162-Д «Об утверждении 

Концепции развития образования на территории Свердловской области 

на период до 2035 года». 

19. Приказ Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области от 29.06.2023 № 785-Д «Об утверждении 

Требований к условиям и порядку оказания государственной услуги в 

социальной сфере «Реализация дополнительных образовательных 

программ в соответствии с социальным сертификатом». 
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 http://www.licey21.edusite.ru/DswMedia/formirovanie-osnov-smyslovogo-

chteniya-v-ramkah-realizatsii-fgos-osnovnogo-obschego-obrazovaniya.pdf 

12. Фисенко Т.И. Развитие навыков смыслового чтения при работе с 

различными текстами на уроках в 5–11 классах – https://www.kreativ-

didaktika.ru/bailainer-obuchenie/didakticheskii-tramplin/razvitie-navykov-

smyslovogo-chtenija.html 

13. Цыбулько И.П. Русский язык. Планируемые результаты. Система заданий. 5-9 

классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций /под ред. 

Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. — М.: Просвещение, 2014 

14. https://urok.1sept.ru/articles/678745 

15. https://multiurok.ru/files/rabochaia-programma-po-vneurochnoi-deiatelnost-

854.html 

16. https://multiurok.ru/index.php/files/bukliet-dlia-roditieliei-smyslovoie-

chtieniie.html 

17. https://mel.fm/blog/wunderpark-internationalschool/38214-smyslovoye-

chteniye-chto-eto-takoye-i-zachem-ono-nuzhno-detyam 
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